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På ryggen 
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En baby liggende på ryggen – og med en stor, dejlig, refleksion fra en softboks i øjnene. Det kan de 

fleste mennesker rigtig godt lide – og hvis det så er et barnebarn, vi taler om, så er der ikke et øje tørt.  

 

Her ligger lille Malou på ryggen i en seng, der er hængt en sort baggrund bag ved. Over hende hænger 

en stor softboks med gitter. Kameraet er lidt over øjenhøjde. Der er en flash med snoot (langt rør der 

koncentrerer lyset i en smal stråle) bag Malou på højre side og en stor Beauty Disk til højre for Malou.  

 

Softboksen over Malou giver en blød oplysning af Malous ansigt og gitteret hjælper med til at holde 

lyset i rette stråler ned på Malou.  

 

Snooten giver lidt kantlys på Malous højre arm og hånd.  

 

Beauty disken giver en smule retning i lyset, så der antydes, at der kommer lidt lys fra højre (ovenfra i 

forhold til Malou).  

 

Du kan godt undvære beauty disken i opstillingen, men jeg kan love dig for, at kantlyset fra snooten er 

en dejlig detalje – den er i hvert fald savnet, når den ikke er med.  

 

Billedet er fotograferet med 63 mm, blænde f/7,1 og der er brugt 1/160 sekund.  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIP: Gå tæt på når det det handler om babyfoto. Vi elsker at se de små helt tæt på, og det kan du lige så 

godt udnytte. Tæt på – og beskær tæt på.   


